
  

 

 

 

 



 

 ＡＴＳ通信は２０１９年２月１２日からスタート

し、今年で５年が経ちました。 

今までピンチは何度かありましたが、毎月の刊行を

途絶えさせたことはありませんでした。 

しかし・・・！今年に入ってすぐのまさかの入院。 

初の休刊となってしまいました。毎月楽しみにされ

ていた方々、すみませんでした・・・。 

体調管理の不行き届きで、ノドが腫れ上がってしま

い、呼吸すら困難になってしまったのです。 

お医者様に言わせると、昨日今日でなったものでは

なく、違和感に気付いていなかったか、我慢を続け

ていたのではないかという事で。 

皆さんもつらい時には無理をしない方がいいです。

私みたいにお医者様に説教されてしまいますので。

健康は、お金を払ってでも買うものだ、と友人が私

にこんこんと語ってくれていたのを今更ながら思い

出す。今も昔も人の言う事をきかないんだなあ。 

それでは、また来月。 

  


